Stuernes telefonnumre:
Astronauterne: 28 98 15 89
Manerne : 28 98 15 88
Stjernerne: 28 98 15 90

Regnbuen: 28 98 15 91

Hensehuset pa Herstedhgje Naturcenter




Velkommeni
Borneuniversets bgrnehave
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| denne folder finder du alskens information om bgrnehavelivet

Maske har dit barn gaet i dagpleje eller vuggestue og er allerede vant til
at vaere sammen med mange andre bgrn. Maske skal det fagrst til at leere
det nu.

| begge tilfeelde, er det at starte i bgrnehave en stor omvaeltning for bade
bern og foreeldre, der kraever tid og kreefter.

Bade bgrn og foraeldre skal laere en masse nye ting at kende. Nye og flere
barn, nye voksne, ny kultur, nye sociale spilleregler, ny struktur og en
masse andet. Det er spaendende, men kan ogsa godt virke overvaeldende
for dit barn. Vi har her samlet en masse oplysninger, der kan hjelpe med
at sikre en god start pa bgrnehavelivet.

For at sikre den gode start, er det vigtigt, at samarbejdet mellem forzeldre
og padagoger bliver godt fra starten. Derfor regner vi ogsa med, at |
kommer og fortaeller os om barnets reaktioner og eventuelle
frustrationer, ligesom vi ggr os umage for at informere jer om barnets dag
og barnets gleeder og frustrationer.

Barneuniverset er en integreret institution med ca. 140 bgrn i alderen 6
mdr. — 6 ar med 6 vuggestuegrupper og 4 bgrnehavegrupper.

Bgérnehaven er opdelt i 4 stuer. Manestuen og Astronautstuen ligger ved
siden af hinanden og arbejder taet sammen, og Stjernestuen og
Regnbuestuen ligger ligeledes ved siden af hinanden og arbejder teet
sammen.




Velkomstuge i Barnehaven:

Den fgrste dag:

Du og dit barn er i institutionen fra 9.00 til 10.30. Dagen skal forstas som
et besgg i formiddagstimerne, hvor dit barn (og dig selv) m@der de andre
bérn og paedagogerne pa stuen. et er vigtigt, at du bliver ssammen med
barnet hele tiden. Besggsdagen er ca. halvanden time.

Den anden dag:

Barnet skal vaere alene i bgrnehaven fra om morgenen (inden 9.00) til lige
efter frokost (kl. 12.00), hvor | skal afhente igen. Paedagogerne har ekstra
fokus pa barnet denne dag og hjxlper barnet med at komme ind i lege
med de andre bgrn eller vaere med i aktiviteter.

Den tredje dag:

Alt efter hvordan dag to er gaet, bestraeber vi os pa, at barnet pa den
tredje dag skal prgve at have en “almindelig” dag i bgrnehave. Dette
betyder, at barnet deltager i aktiviteter, frokost, leg pa legepladsen og
spiser eftermiddagsmad. Barnet skal hentes senest kl. 15.00.

Resten af ugen (dag fire og fem):

Resten af ugen (dag fire og fem) er almindelige dage, dog med forholdsvis
tidlige afhentningstidspunkter gerne efter frugt ved 15 tiden.




Den gode start:

| folgende afsnit finder du information om indkgring og den f@rste uge i
bdrnehaven.

For at sikre den bedst mulige opstart er det vigtigt med en blid og rolig
opstart, som det er skitseret nedenfor. | den fgrste tid vil vi have ekstra
fokus pa barnet, sa der hurtigt kan skabes en tryg relation til stuen og de
voksne.

Vi vil ogsa meget gerne have en neer kontakt til jer foraeldre. Sa i den
forste uge vil vi gerne bede jer om at veere tilgeengelige pa telefonen, sa vi
har mulighed for at kontakte jer i Igbet af dagen.

Den fgrste dag er i som foraeldre med i bégrnehaven, men skal derefter
prgve at aflevere og sige farvel til jeres barn.

Det er derfor vigtigt allerede tidligt at fa etableret nogle gode
afskedsrutiner. Det kan vaere ved at bruge vinkevindue, have skitseret
afleveringen for jeres barn hjemmefra eller andre rutiner som er gode for
jer og jeres barn.

Tal ogsa meget gerne med personalet om gode rutiner. Vi har mange ars
erfaring og hjeelper meget gerne til hvis ngdvendigt.




Hverdag og struktur:
Bgrneuniverset abner hver morgen kl. 7:00, hvor der mulighed for at

spise morgenmad indtil 7.30 pa Stjernestuen.

Aflevering indtil kl. 8.00 foregar pa Stjernestuen. Efter kl. 8.00 bliver
enten Mane- eller Astronautstuen abnet og derefter bliver resten af
stuerne og aktivitetsrummene dbnet efter behov.

KI. 9.00 starter aktiviteterne. Hvis man afleverer senere end det, kan

paedagogerne veere travilt optaget af aktiviteter, hvorfor man ikke kan
forvente at barnet kan deltage i en aktivitet, der er i gang, ligesom det
kan ske, at de faste voksne ikke star til radighed for hjelp med afsked.

Vi spiser frokost kl 11.00 og efter frokost kommer alle bgrn ud pa
legepladsen. Her bliver der sat spil, puslespil og legesager frem, ligesom
man kan lege med alle udendgrstingene.

KI. 14.00 spiser vi frugt.
Institutionen lukker kl. 16.45 man, tirs, ons og fre og kl. 17.00 torsdag.

Personalet star for ind -og udkrydsning af b@érn, men det er vigtigt at man
siger farvel nar man gar, sa personalet er opmarksomme pa at det
pageeldende barn er gaet hjem.




AULA

Den felles kommunale hjemmeside er aula.dk. Her er der en offentlig
side for kommende forzeldre og andre interesserede. Her ligger der
praesentation af institutionen samt diverse politikker og informationer.
Det er en god idé at gennemga den offentlige side. Der ligger ret meget
information, som du ikke kan fa pa anden vis.

Hjemmesidens adresse er: Frb-boerneuniverset.aula.dk

Derudover er der en lukket side (intranet), som du skal logge ind pa. Her
er der ind- og udtjekning, beskeder, billeder og meget andet.

Alle forzeldre skal selv melde sig til via Aula ved brug af MitID.




Samtaler:
Inden barnets start, indkaldes foraeldrene til et formgde. Nar barnet har

gaet i bgrnehaven i ca. 6-9 mdr. indkaldes | til en samtale angdende
barnets start. Personalet inviterer derudover jer foraeldre til en
afsluttende samtale hvor barnets trivsel, skoleparathed og anden vigtig
information gives videre. Derudover er man altid velkommen til, at bede
om en samtale hvis der er brug for det.

Information og kommunikation i hverdagen:
Personalet oplyser om de generelle informationer som fx mgder og

arrangementer pa Aula og i seerlige tilfaelde ogsa via sms. Hver
bdrnehavegruppe har sin egen mobiltelefon, hvor personalet altid kan
treeffes enten via opkald eller sms. Personalet informerer endvidere
foraeldrene om dagens gang mht. aktiviteter og oplevelser via Aula.

Pa samme made anbefaler vi jer foraeldre at sende en sms eller skrive det
pa Aula, hvis jeres barn holder fri, sygdom, sma beskeder angaende
barnets trivsel, kommer senere pga. fx leegebesgg mm. Det samme g@r vi
den anden vej, hvis vi har en besked til jer. Hvis jeres barn kommer til
skade ringer vi og informerer jer.




Aktiviteter
Ugens dage er planlagt med faste aktiviteter for b@rnene pa skift. Disse

aktiviteter foregar om formiddagen og bgrnene er opdelt i grupper efter
alder, interesse, leering og udvikling. Dette kan fx vaere rytmik for
lillegruppen, veerksted og kreativitet for mellemgruppen, skolegruppe for
storegruppen og sprogstimulering mm.

Hver dag holder grupperne samling med bgrnene, hvor de synger, rimer
og remser, laver sang- og regellege, fortaller om oplevelser, taler om
emner etc. Det er forskelligt hvad tid pa dagen stuerne vaelger at laegge
samlingen.

Legetgjsdag:

Hver fredag er legetgjsdag i bernehaven, dvs. at bgrnene gerne ma
medbringe ét stykke leget@j hjemmefra. Legetgjet skal ikke veere stgrre,
end at det kan vaere i en rygsaek og bgrnene skal selv kunne baere det. Det
er bgrnenes eget ansvar at passe pa legetgjet, derfor er det en god ide
med navn pa legetgjet. Vi frabeder os masker og andre uhyggelige ting,
da det isaer kan g@re de nyeste bgrn utrygge.

Personalet bruger ikke tid pa at lede efter legetgjet.




Sygdom:

Barneuniversets foraeldrebestyrelse har i samarbejde med personalet
udarbejdet en folder vedrgrende sygdom og personalets-/foraeldres
handtering af dette. Pjecen bliver uddelt til nye bgrn og foraeldre og kan
desuden findes pa hjemmesiden.

Hvis barnet bliver syg i bgrnehaven, ringer vi til jer og beder om at hente

barnet hurtigst muligt.

Husk altid handvask og bla futter:

Som en del af sygdomsforebyggelsen skal barnet hver dag vaske sine
hander bade ved aflevering og ved afhentning. Ligeledes skal alle
foraeldre benytte bla futter nar de gar ind i institutionen.




Mad og maltider:
Bgrnene far mad ca. hver tredje time. KI. 9.00 er der en formiddagssnack,

typisk knaekbrgd eller lignende. KI. 11.00 spiser vi frokost og kl. 14.00 er
der eftermiddagsmad, typisk frugt og rugbrgdsmadder.

Madplanerne findes pa hjemmesiden.

| bernehaven er der ikke afsat penge til fuld forplejning, i modsaetning til
vuggestuen. Forzldrebestyrelsen har derfor vedtaget en frivillig
foreeldrebetalt ordning til eftermiddagsmaltidet. Der vaelges hvert ar en
foraelder, der koordinerer indbetalingen fra foraeldrene og bestillingen af
mad og frugt gennem kgkkenet. Dette oplyses ved barnets begyndelse i
bernehavegruppen. Har du/l ikke lyst til at deltage i ordningen, skal
barnet have mad med til eftermiddagsmaltidet og et stykke gkologisk
frugt, der bliver delt ud sammen med det andet frugt.







Ferie:
Vi anbefaler, at barnet holder flere ferier i Igbet af aret. Barnet har brug

for at holde fri fra bgrnehave, for ud over den paedagogiske omsorg og
opfyldelse af basale behov er bgrnehaven i hgj grad ogsa et leerings- og
udviklingssted, som kraever mange ressourcer hos barnet.

Ved ferie/fridage har barnet mulighed for at bearbejde de mange indtryk,
det har tilegnet sig i bgrnehaven.

Nar indtrykkene er bearbejdede kommer det ofte til udtryk som
udviklingsmaessige spring i form af nye kompetencer- motoriske,

sproglige, sociale og personlige.




Drikkedunke:

Nar barnet starter i bérnehaven, kan det have sin egen drikkedunk med.
Der skal vaere navn pa. Husk drikkedunken, nar | henter, sa der kan
komme frisk vand i til dagen efter.

Bleer:
Nar bgrn fylder 3 ar skal man selv medbringe egne bleer. Den kommunale

ble ordning geelder kun til barnet fylder 3 ar og herefter skal man selv
medbringe bleer. Sa for langt de fleste nye bgrnehavebgrn, skal der

medbringes egne bleer.




Om tgj i bernehaven:
Dit barn skal hver dag medbringe passende overtgj og fodtgj til arstiden.

Hjemmesko medbringes og skal fast ligge i garderoberummet. Derudover
skal barnet have et szt rent skiftetgj fra inderst til yderst, som opbevares
i én kasse pa toilettet. Det er foreeldrenes ansvar, at sgrge for der er
skiftetgj til barnet. Der skal skrives navn i alt t@j, sa det ikke bliver veek
eller forbyttet med et andet barns tgj.

Har barnet vadt tgj med hjem i en pose, skal der dagen efter ligges
tilsvarende tgj i kassen.

Barnet skal derudover have en lille rygseek de selv kan baere, og som skal
medbringes hver dag. Barnet skal lzere selv at have ansvaret for denne
lille rygseek. Rygsaekken skal bruges til at transportere brugt skiftetgj,
tegninger osv.

Skriv navn i tgjet:

Husk at skrive navn i alt t@j. Skriv det tydeligt og gerne et sted, hvor man
hurtigt kan se navnet. Det kan ogsa anbefales at lave et let genkendeligt
symbol, sa ens barn hurtigt kan genkende sit eget tgj.

Lanetg;:

Vi har ikke en lanetgjsgarderobe, sa det er vigtigt at man holder styr pa sit
barns garderobe og har skiftetgj liggende i sin kasse. Der er derudover
ogsa vigtigt at der er adgang til tgj der er passende til vejret, vi gar ogsa
ud selvom det regner og sa er det lidt sjovere hvis man har tgj pa der
passer til vejret.







